
 
Aalborg Sportshøjskole har ansat ny forstander.  
 

 

 
Efter at skolens nuværende og meget dygtige forstander valgte at 

opsige sin stilling har bestyrelsen og et ansættelsesudvalg haft 
meget travlt med at finde en kvalificeret afløser. Det er nu 

lykkedes blandt de mange ansøgere at finde den person, som vi 
mener kan løfte arven, sådan at skolen kan køre videre med fuldt 

engagement på drift og undervisningstilbud af den samme høje 
kvalitet, som skolen er kendt for. 

 
Den nye forstander er den 56-årige Erik Sidenius, som kommer fra en stilling som 
uddannelsesleder for Ikast og Herning handelsgymnasier, en stilling, som han har beklædt de 
sidste 5,5 år. 
 
Før den tid har Erik haft ansættelse som lærer på en af landets kendte idrætshøjskoler, 
nemlig Vejle Idrætshøjskole, hvor han tilmed i enkelte perioder var konstitueret forstander. 
Dermed opfylder han vort ønske om et bredt kendskab til højskolelivet, som Erik selv 
fortæller, at længes tilbage til. 
 
På det idrætslige område får skolen også en stærk profil, idet Erik Sidenius har dyrket atletik 
på meget højt plan, hvilket medførte OL deltagelse i Seoul og flere deltagelser ved EM og VM 
stævner. Dertil kommer en 25 års lang Danmarksrekord i 110 m hækkeløb, en rekord som 
stod længe.   
 
Tiltrædelse vil ske senest den 1. maj i år, hvor Erik også vil flytte til byen. Vi glæder os meget 
til samarbejdet og føler os sikre på at Aalborg Sportshøjskole fortsat er i gode og visionære 
hænder. 
 
 
 
For yderligere information, kontakt venligst 
Jens Holm, bestyrelsesformand – 40 97 73 60, jhd@sport.dk 
Henrik Jespersgaard, PR- og marketingchef – 24 25 36 30, henrik@sportshojskolen.dk  
 
Medsendt 1 billeder  
 
 

mailto:jhd@sport.dk

